
〇専門家と相談窓口

法律関係 専門家 備考 URL

弁護士
相続などで争いになったときに、相続人の代理で法律行為

を行うことのできる法律の専門家
山形県弁護士会 https://yamaben.or.jp

司法書士
不動産の登記手続き、法務局、裁判所、検察庁に提出する

書類や、遺産分割協議書を作成する。
山形県司法書士会 https://yamagata-shiho.jp

行政書士
遺産分割協議書や自動車の名義変更の書類など官公庁に提

出する書類を作成する。
山形県行政書士会 https://y-gyosei.jp

相談窓口

法テラス（日本司法支

援センター）

法的なトラブルの解決に必要な情報やサービスを無料で提

供している。全国各地に事務所があるが、事務所での相談

だけでなく、電話やメールでも相談できる。

法テラス（日本司法支援セン

ター）
https://www.houterasu.or.jp

税金関係 専門家

税理士

各種税金の相談や税務署類の作成を行う。相続や贈与の相

談をする場合は、相続税・贈与税に詳しい税理士に相談す

ることが重要。

東北税理士会山形県支部連合会 https://www.tohokuzeirishikai.or.jp/kenren/yamagata.php

相談窓口

税務署

確定申告の時期には税務署内に相談コーナーが設けられ

る。また、それ以外のときでも、税金に関する相談ができ

る。各税務署には電話相談センターが設けられているの

で、最寄りの税務署に電話で相談ができる。

新庄税務署 https://www.nta.go.jp/about/organization/sendai/location/yamagata/shinjo/index.htm

年金関係 専門家

社会保険労務士 労働や社会保険に関する書類を作成する。 山形県社会保険労務士会 https://sr-yamagata.or.jp

年金事務所（日本

年金機構）

年金に関する手続きや相談ができる。日本年金機構のねん

きんダイヤルでは電話で年金相談を受け付けている。
新庄年金事務所 https://www.nenkin.go.jp

不動産関係 専門家

司法書士
不動産の名義や権利関係の調査や、登記（名義変更等）を

する。
山形県司法書士会 https://yamagata-shiho.jp

不動産鑑定士 土地や建物などの不動産の価格を鑑定する。 山形県不動産鑑定士協会 https://yamagata-kanteishi.or.jp

土地家屋調査士
土地や建物の物理的な状況の調査及び測量を行う。不動産

登記の代理もできる。
山形県土地家屋調査士会 https://www.chosashi-yamagata.or.jp

測量士 土地の面積を測量する。 山形県測量設計業協会 www.y-survey.jp

宅地建物取引士 土地や建物の売買契約の手続きをする。 山形県宅地建物取引業協会 https://www.yamagata-takken.or.jp

医療・介護関係 相談窓口

地域包括支援センター

地域包括ケアシステムの中心となる場所。高齢者の暮らし

について困りごとがあったときの総合的な相談窓口となっ

ている。

新庄市地域包括支援センター www.shinjo-shakyo.or.jp/inclusion/
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